Orthopadie in der
Fabricius-Klinik

P H lenk Bergisch L
" Fab”CIUS—KlInIk S%eern zentrum Bergisch Land

=" Remscheid GmbH



Unser Team

>> Vier Leitende Facharzte fiir Orthopadie fiihren die

die orthopadische Abteilung der Fabricius-Klinik in
Remscheid mit 45 Betten und operieren jahrlich liber 3.000
Patienten an kleinen und groBen Gelenken. Alle Arzte sind
spezialisiert auf dem Gebiet der operativen Versorgung von
Gelenkerkrankungen. Zusatzliche Qualifikationen erfolgten
mit Priifung durch die Arztekammer Nordrhein. Durch die
jeweilige Spezialisierung wird das gesamte Spektrum der
orthopadischen Gelenkchirurgie abgedeckt.

Die operative Behandlung bedeutet in unserem Hause
aber nicht nur Operation selbst, sondern auch sorgfiltige
Diagnostik und Indikations-stellung, Nachsorge und
regelmaBige ambulante Kontrollen. All dies wird Ihnen
ausfiihrlich in unserer Sprechstunde erldutert, denn eine
umfassende und rundum gute Betreuung unserer Patienten
liegt uns sehr am Herzen.
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Viele Operationen flihren wir nach
Mdoglichkeit minimalinvasiv durch.
Das bedeutet fiir Sie: weniger Narben

und eine schnellere Wundheilung.

Unsere Leistungen

>> Der Behandlungsschwerpunkt besteht in der Versorgung
von Erkrankungen der groBen Kdrpergelenke sowie in der
Wiederherstellung der Gelenkfunktion durch gelenk-
erhaltende, meist arthroskopische Eingriffe oder durch
kiinstlichen Gelenkersatz. Bei groBeren Knochendefekten
wird auf Ersatzknochen der hauseigenen Knochenbank
zuriickgegriffen. Es werden folgende Eingriffe durchgefiihrt:

Arthroskopische und offene Chirurgie der Schulter

e Stabilisierung der Schulter nach Schulterverrenkungen

® Rekonstruktion der Rotatorenmanschette

e Entlastungsoperation (subakromiale Dekompression,
Schultereckgelenkresektion)

® Umstellungsosteotomien am kdrpernahen Oberarm

® Rekonstruktion des Schultereckgelenkes

Endoprothetik des Schultergelenkes

® Schulterkappenprothese

® Primar- und Wechselendoprothese bei Omarthrose,
Oberarmkopfnekrose, fehlgeheiltem kdrpernahem
Oberarmbruch und bei Lockerung einer Prothese

e inverse Schulterprothese bei fehlgeschlagener
Totalendoprothese, Arthrose und Defektschaden der
Rotatorenmanschette




Arthroskopische und offene Chirurgie des Ellenbogen-
gelenkes

® operative Gelenkldsung bei Steifheit

* Freilegung der Nerven bei Engpasssyndromen (Nervus ulnaris)

Handgelenk- und Handchirurgie

¢ arthroskopische Chirurgie des Handgelenkes

® Operation am Karpaltunnel bei eingeengtem
Mittelhandnerv

® Entfernung von Ganglien

e Operation am schnellenden Daumen/Finger

Arthroskopische Chirurgie des Hiiftgelenkes

® Gelenkkorperentfernung

e Knochenabtragung am Schenkelhals (,Impingement")
® Gelenklippenrefixierung

® Anbohrung bei Hiiftkopfnekrose

Endoprothetik des Hiiftgelenkes

® Primdr-Totalendoprothese bei Arthrose oder bei
Hiiftkopfnekrose, Oberflichenersatz ,Kappenprothese”
und Kurzschaftprothesen

® Wechseltotalendoprothesen bei fehlgeschlagener
Primar-Endoprothese, Endoprothesenlockerungen,
ausgepragten Knochendefekten an Oberschenkel oder
Becken und nach Endoprothesenausbau wegen Infektion
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Unsere Arzte und das Behandlungsteam
haben mehr als 25 Jahre Erfahrung.
Sie sind also immer in guten Handen!

Arthroskopische und offene Chirurgie des Kniegelenkes

® kniegelenksnahe Beinachsenkorrektur bei O- oder X-Bein

® Ersatz des vorderen oder hinteren Kreuzbandes

® Meniskuschirurgie

e Knorpelersatztherapie (Mikrofrakturierung, OATS-Plastik)

® Knorpel-Zell-Transplantation

® Umstellungsosteotomien am kdrpernahen Schienbein
oder am korperfernen Oberschenkel

Endoprothetik des Kniegelenkes

® Priméar-Teil- oder Vollendoprothese bei Arthrose
(.Schlittenprothese”)

* Wechseltotalendoprothese bei fehlgeschlagener Priméar-
Endoprothese, Endoprothesenlockerungen, bei ausgeprag-
ten Knochendefekten an Oberschenkel oder Unterschenkel
und nach Endoprothesenausbau wegen Infektion

Arthroskopische und offene Chirurgie der Sprunggelenke

® Entlastungsoperation bei ,Impingement”

® Gelenkkorperentfernung, Entfernung chronisch
entziindeter Innenhaut

® Arthroskopie des unteren Sprunggelenkes bei Instabilitat

e Knorpelersatztherapie bei Knochennekrose (OATS-Plastik)

® Versteifungsoperation bei Arthrose

® Versteifungsoperation bei fehlgeschlagener Endoprothese

® Umstellungsosteotomie am kdrperfernen Unterschenkel




Endoprothetik des Sprunggelenkes
® Primar-Endoprothese bei Arthrose

FuBchirurgie

e gelenkerhaltene Eingriffe am VorfuB bei SpreizfuB/Hallux
valgus

® Endoprothetik am GroBzehengrundgelenk

e versteifende Eingriffe bei fortgeschrittener Arthrose

Wirbelsaule

® Behandlung von Wirbelkdrperbriichen mit
Knochenzement

® Vereisung der kleinen Wirbelgelenke wegen Arthrose

® Anlage von Kathetern bei chronischem Wirbelsdulenschmerz

Vereinbaren Sie eine Termin mit uns. Wir informieren
Sie gerne uber die verschiedenen Operations- und
Behandlungsmdglichkeiten.

Die Sprechstunden finden im Gelenkzentrum Bergisch Land
in der Praxisklinik statt.
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Fiir Diagnostik, Therapie und Kontrolle
stehen uns alle modernen medizinischen
Gerate zur Verfligung.

Dariiber hinaus bieten wir lhnen weitere Behandlungs-
mdglichkeiten an, die von den gesetzlichen Krankenkassen
nicht oder nur teilweise {ibernommen werden. In unseren
Praxisraumen kdnnen Sie auch die Einrichtungen unserer
Physikalischen Therapie nutzen (Elektrotherapie, trockene
Uberwassermassage bei Riickenschmerzen etc).

StoBwellentherapie bei

® \erkalkungen der Schultersehnen
® Tennis- oder Golferellenbogen

® Schmerzen an der Achillessehne
® Fersensporn

Injektionstherapie an Gelenken
® Hyaluronsaure zur Stabilisierung des Knorpels
® homgopathische Mittel

Dreidimensionale computerisierte Wirbelsaulen-
vermessung bei

® Beinlangendifferenzen

® Verkriimmungen der Wirbelsdule

Knochendichtemessung
mittels Doppelréntgen-Absorptiometrie (DXA) zur
Abklarung von Knochenschwund (Osteoporose)




Kontakt

Sie haben Fragen? Wir beantworten diese gerne!

Dr. med. Werner Kohn

Facharzt fiir Orthopadie,

Schwerpunkt Rheumatologie

Chirotherapie, Physikalische Therapie, Sportmedizin

Dr. med. Henning Quitmann

Facharzt fiir Orthopédie

Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Schwerpunkt Rheumatologie

Spezielle Chirurgische Orthopadie

Chirotherapie, Physikalische Therapie, Sportmedizin

Dr. med. Gunnar Schauf

Facharzt fiir Orthopadie

Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Chirotherapie

Dr. med. Dieter Temmen
Facharzt fiir Orthopédie
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

Sprechstunde nach Vereinbarung im:

Gelenkzentrum Bergisch Land in der

Praxisklinik Remscheid

FreiheitstraBe 203/205 « 42853 Remscheid

Telefon: 02191/95 16-700,-710,-720,-730 oder -500 (Zentrale)
Fax: 02191/9516-701

E-Mail: gelenkzentrum @praxisklinik-remscheid.de
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